
こうやって日々日記のようなものを書き綴っていて思うんですけど何かを書くのって意外と難しい
です。もともと言葉が苦手ですので文章にしようとするとけっこう苦心しています。ただそうでもし
ないと日本語を書き記すことはほとんどありませんから、言葉の練習だと思ってやっています。 

本日の仕事の学習は普段より力を入れていきました。仕事の勉強もけっこう終わりましたので本日は
ここまでにします。ひとたびこのようにパソコンをはじめてしまうとけっこうやめられないのですが
もう食事の支度もしないと。それにしても、仕事の勉強は面白いです。 

さてさて、後は済んでいないものを済ませてしまおうかと思います。布団に入る前に体を動かすとス
トレスが取れるようになります。身も心もリフレッシュして明日もさらに仕事の勉強にしっかりやっ
ていこうと思います。 
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